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DAS IST UNSER LIEBLINGSLIED 
 
 

Nombeko, Sibongile und Michele, drei Mädchen aus dem Kinderheim Elonwabeni in 
Südafrika, singen ein typisch afrikanisches Lied. Das Lied ist auf Xhosa. Die Kinder 
sollen das Lied aufmerksam anhören. Manchmal kann man einen Schnalzlaut hören, 
der typisch ist für Xhosa. Die Kinder sollen auch auf die Handbewegungen achten, 
welche die Mädchen während des Singens machen. 
 

 

 

Xhosa is one out of 11 official languages in South Africa. About ¼ of 
the population in South Africa speaks Xhosa.  
Beispiele: „Hallo“ heißt „Molo“ auf Xhosa 
  „Wie geht es dir?“ heißt „Unjani“ auf Xhosa 
  „Danke“ heißt „Enkosi“ auf Xhosa 

 
Andere Sprachen, die in Südafrika häufig gesprochen werden, sind: Afrikaans,  
Englisch, Setswana und isiZulu. Sie sind alle gleichwertig. 
 

  
Afrikanische Trommeln  (Foto links: Flickr/Ben Alman; Foto rechts: Flickr/Georgia G.) 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
Aktivität: „Bau eine afrikanische Trommel!“ 

Der Einsatz von Trommeln ist ganz typisch in der afrikanischen Musik. Es ist 
sehr einfach, mit Trommeln einen Rhythmus zu erzeugen und der Musik mehr 
Kraft zu verleihen. Und das Wichtigste: Trommeln macht außerdem sehr viel 
Spaß! Zeigen Sie den Kindern im Unterricht, wie sie ganz leicht eine eigene 
afrikanische Trommel basteln können: 
 
1. Als Trommelkörper kannst du eine Büchse oder einen alten Blumentopf 

verwenden. 
2. Zieh eine starke Plastikfolie oder einen Fetzen aus Leder über die Öff-

nung des Behälters. Befestige die Folie oder den Fetzen mit einem 
Gummiband, einer Schnur oder doppelseitigem Klebeband. Vielleicht 
kann dir ein Erwachsener dabei helfen, das Trommelfell ganz straff zu 
spannen! Es muss sehr straff sein, um später einen guten Ton zu erzeugen. 

3. Du kannst zum Beispiel kleine Äste als Trommelschlägel verwenden. 
Genauso gut geht es aber auch mit deinen eigenen Händen. 

Special: Mit Aufklebern oder einer Bemalung sieht deine Trommel noch 
schöner aus! 
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